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ACTA No. 003 

 
NOMBRE DEL COMITÉ O DE LA REUNIÓN: Difusión de la Ruta en Salud Mental con 
Autoridades y Comunidad 
 
CIUDAD Y FECHA: Risaralda 23-10-2025 

 
HORA DE INICIO: 2:00 pm 

 
HORA FIN: 04:00 pm 

LUGAR: Resguardo Indígena La Albania  

TEMAS: 
 
Socialización de la Ruta en Salud Mental construida colectivamente. 
Validación comunitaria con autoridades tradicionales. 
Fortalecimiento del diálogo entre medicina propia y medicina institucional. 
 
OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
Presentar y validar la Ruta en Salud Mental con las autoridades, mayores sabedores y 
comunidad del resguardo, reconociendo su papel esencial en la protección espiritual, 
emocional y cultural del territorio. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
La sesión contó con la participación del Gobernador, Secretario del Cabildo, mayores 

sabedores y representantes de la comunidad. El agente comunitario Edilio Arcila Ramos 

actuó como puente de comunicación, interpretando las intervenciones entre el dialecto 

nativo y el castellano, lo que permitió una interacción fluida y respetuosa. 

Los participantes revisaron la ruta elaborada en el encuentro anterior, destacando que las 

prácticas ancestrales y los rituales de armonización deben mantenerse como el primer paso 

en el proceso de atención a la salud mental. Asimismo, se reconoció la importancia del 

acompañamiento del hospital y los servicios de salud institucional como complemento 

necesario. 

El espacio fue valorado como una oportunidad de diálogo intercultural, en el cual se 

reafirmó el compromiso comunitario por mantener la armonía espiritual y fortalecer la salud 

mental desde la cosmovisión indígena. 
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CONCLUSIONES 
• La comunidad aprobó la ruta en salud mental elaborada colectivamente. 

• Se reiteró la importancia de mantener el equilibrio entre medicina propia y occidental. 

• Las autoridades expresaron su compromiso con la difusión y aplicación de la ruta. 

• El papel del agente comunitario fue fundamental para garantizar la comunicación 
intercultural. 

COMPROMISOS 
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Continuar jornadas de sensibilización sobre 
salud mental en la comunidad 

Psicóloga Ejecutora PIC 22-10-2025 

Participar en actividades que promuevan y 
fortalezcan la salud mental 

Comunidad Indígena 
resguardo la Albania  

22-10-2025 

   
   

ASISTENTES 
NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/EN

TIDAD 
FIRMA 

Angie Franciny González Valencia Psicóloga Ejecutora PIC 
 

 

Edilio Arcila Ramos Agente Comunitario 
 
 

Comunidad Indígena Resguardo la Albania  
Comunidad Resguardo la 
Albania 

Ver 
asistencia 

   
INVITADOS (Opcional) 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD 
  
  

 
(Se adjunta registro de asistencia de participantes) 

 
Siendo las 04:00 pm se da por terminada la reunión 


